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1、 班級現況 
學生人數 本班現有男生 1人，合計共 1人 

教室位置 教學樓二樓左側 

導師 高立哲老師 

2、 教師基本資料 

E-mail D19851106@gmail.com  

學歷 
真理大學應用日語學系 

國立台北教育大學藝術與造型研究所 

教學經歷 

新北市立德拉楠民族實驗小學教學科任(110~111學年度) 

新北市立德拉楠民族實驗小學訓育組長(112學年度) 

新北市立德拉楠民族實驗小學導師(113學年度~) 

專長 
語文能力 賽考利克泰雅語 

資訊處理 Word、PowerPoint、Excel 

證照 賽考利克泰雅語中級 

 

3、 經營理念 

(1) 用愛心和關懷陪伴孩子身心健康成長 

    小學的教育攸關一個人的品格，是成長階段最重要的一環。在現今升學壓

力之下，很多家長給孩子的童年是補習班、未來考上好學校的觀念，但我認為

孩子在國小階段除了有基本的學科技能外，更該有快樂的成長回憶、能知道自

己的優缺點，以及與同儕之間友好的關係才是最重要的，對於我來說最平常的

陪伴反而是最有質量的相處方式。 

因此，對於學生我主要有以下六點教學理論： 

A. 民族意識：現今有越來越多的資訊充斥著，透過電腦、手機、電視都

能隨時吸收各國文化，孩子接觸外來文化的機會多，漸漸地遺忘了自

己的文化傳統，所以我希望能在教學、生活中建立一個有民族意識的

環境，讓孩子從小能認同自己、喜歡自己、肯定自己、尊重自己，並

懂得欣賞他人、包容他人、幫助他人，營造和諧融洽且相互尊重的班

級氣氛。 

B. 愛與關懷：不管是對於長輩、自然、不同的文化，都應保有尊重與關

懷的態度，在這資訊日新月異，人際互動疏離的社會，每個人都應有

同理心，而這需要從小建立、在學校中建立、在生活中建立。 

C. 適性發展：落實因材施教的教育原則，以孩子為主體，重視個別差

異，在這以文憑掛帥的社會，我想給為孩子拓展多元的學習領域，讓

孩子明白人生有不同選擇，能找出自己的優點並發揚光大，愛自己的

選擇與興趣，引導孩子探索潛在的能力，協助孩子發展其天賦長才。 

D. 樂於學習：營造快樂、溫馨、多元的學習情境，激發孩子學習的興趣

與信心，讓孩子願意主動、積極的學習，並不吝嗇與同儕分享。 

E. 全人教育：德、智、體、群、美五育並重，認知、情意、技能三軌並

行，關注孩子身心正常發展，著重品格與學業的平衡，奠定孩子成為

身心健全的好國民之基礎。 

F. 自主負責：老師以身作則，加強生活及衛生教育，並製造學生參與班
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級事務的機會，鼓勵孩子自治，培養孩子自動自發、自律自重的態

度，在資訊爆炸的社會中能有獨立思考、解決問題的能力。 

 

(2) 用智慧和耐心處理各項班級事務 

    導師除了教學之外也需注重班級事物的處理，讓班級事物井然有序，不致

耽誤教學時間，讓我有更多時間能陪伴孩子。也能透過老師處理事情的方式，

讓學生潛移默化的學習。 

 

(3) 用真誠和溝通與家長密切合作 

    教育不單單只有學校需付出努力，也需跟家長配合，建立一個學校─家庭

的雙向互動，讓孩子不管是在學校還是在生活中，都能獲得成長與滿足。 

 

4、 班級推展重點 

本班級目前只有 1名學生，該生為輕度智能不足的特殊生。該生的特徵包括學

習速度較慢、記憶力有限、抽象思維能力較弱。需要在教學上提供適當的調整

與支持。 

⚫ 班級經營目標 

創造包容與支持的學習環境 

提高學生的學習動機與參與度 

發展學生的基本技能與社會適應能力 

⚫ 具體目標 

提升學生的語文與生活數學基礎能力 

培養學生的自我管理能力與社交技能 

加強生活常規訓練，促進學生整體發展 

⚫ 班級經營策略 

分層教學：根據學生的能力層次，降低五年級難度的學習材料，確保學生能以

適合自己的水平上學習。 

影片欣賞：早自習使用影片、卡通等讓心情穩定，在課堂上可以讓學生較能聽

懂理解課程內容，不讓情緒帶到課堂上。 

平板使用：在每天不超過 40分鐘為原則，給予學生獎勵，若達到上課進度以

及完成作業，可獎勵學生成為當天使用平板的權利。 

循序漸進戒斷法:當教師可以穩定學生進行班級經營，影片會慢慢從卡通過渡

到族語節目、文化知識、科學教育等類型，平板時間也會陸續縮短，變成棋類

競賽、體育活動，漸漸讓學生參與更多元的項目而非沉迷。 

⚫ 行為管理 

積極增強：通過獎勳系統鼓勵學生的正向行為，增強學生的自信心與學習動

機。 
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建立規範：制定清晰的班級規範，幫助學生建立良好的行為習慣。 

 

5、 班級生活公約 

1、 上課專心、作業用心、處事細心、待人誠心。 

2、 口說好話，不可講髒話或侮辱他人。 

3、 友愛同學，互助合作，幫助有需要幫助的人，不可欺負或排擠同學。 

4、 誠實誠懇，不可講謊話，不可抄襲作業，要腳踏實地，對得起自己。 

5、 做事要認真負責。 

6、 遵守校規，準時上學，不可在教室、走廊奔跑喧嘩。 

7、 要有禮貌，注意言行舉止該有的分寸，不可對人動手動腳，看到師長和同

學要打招呼，常常說「請」、「謝謝」、「對不起」。 

8、 維護團體，爭取榮譽，愛惜教室，隨手撿垃圾。 

9、 注意健康，少吃垃圾食物和飲料。 

6、 榮譽制度及獎懲措施 

1、 榮譽制度 

(1) 凡孩子個別表現優良，酌情加☆鼓勵，集滿十個☆，就可以蓋一格印

章於學校榮譽集點卡上。 

(2) 集滿一級學校榮譽集點卡，抽獎勵卡片《個人》一張。 

(3) 配合學校集點制度 
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←全校加分 

 

2、 獎懲措施： 

(1) 凡全班整體表現優良，老師會給全班記一個☆，集滿五個☆，全班派

代表抽獎勵卡片《全班》一張。 

(2) 孩子如果發生不當行為或問題，老師會立即予以糾正和輔導，並視情

節輕重將處理情形寫於聯絡簿上或打電話通知家長。 

7、 教學相關措施 

課程設計與推展 

語文學習：重點放在基礎語文技能的培養，如閱讀、單字、口語表達等。使用

簡單的故事和情境讓學生參與學習。 

數學學習：針對基本的數學概念，反覆練習如數字認識、簡單運算等，在進化

到生活上運用的計算，進行循序漸進的教學。使用具體的實物或情境來輔助教

學。 

⚫ 資源配置 

專業輔導：每週特教老師和本校兼輔教師會提供專業支持。 

助教協助：在課堂上安排助教協助特殊生進行學習。 

1、 基本要求 

(1) 下課開心，上課專心，作業用心。把握當下，認真做好每一件事。 

(2) 今日事，今日畢。每日確實完成教師指定的作業，並按時繳交。 

(3) 每次拿到老師發回的作業時，應立即翻閱，檢查作業批改情形，如有

錯誤或不懂之處，應請教老師或同學，儘速訂正，並牢記在心。 
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(4) 簿本保持清潔，字跡清晰工整，姿勢標準端正。 

(5) 回答問題時應盡量完整，教過的字應寫國字，非不得已才用注音。 

(6) 品德及生活教育 

1、 養成良好衛生習慣：學習打點自己身體衛生，進而維護環境的整

潔。請家長協助指導孩子定期剪指甲、整理書包和房間。 

2、 作息規律、誠信守時：「早睡早起不遲到」，可以增進學習的效

能，也是處事成功的基礎，此點需家長的鼎力配合與協助。為配

合本班作息，請盡量於 7：30前到校。 

3、 尊重別人、看重自己的做人態度：學習認真傾聽與眼神接觸，與

人溝通和氣講理，不卑不亢，練習以同理心看待人事物。 

4、 熱心服務、主動學習的做事態度：待人處事充滿「熱忱」，是成

功的必要條件。學習主動爭取服務的機會，並能勇於負責，有始

有終。 

5、 重視榮譽的上進心：潔身自愛，並能積極爭取個人及團體榮譽。 

6、 自動自發不依賴：能自行準備學用品、按時完成作業、做好分內

之事。 

7、 互助合作的精神：單打獨鬥的時代已經過去，團體生活中能與人

合作，對孩子而言，是一項生活及學習上的利器。培養高 EQ的

人際關係，與同學互相友愛、互相扶助，方能帶動小組或全班一

起進步。 

8、 愛護地球資源：加強環保觀念，做到垃圾分類及減量，珍惜有限

資源，養成節約能源、愛護公物的習慣。 

 

2、 各科教學 

六年級共有國語（7節/週）、族語（1節/週）、國際教育（3節/週）、數學

（5節/週）、體育（1節/週）、文化課程（10節/週）、多元體驗（1節/

週）、社會（2節/週）、自然（1節/週）、族語（1節/週）、資訊（1節/

週）等科，共 32節/週。 

 

 

級任老師授課科目為國語、數學、多元、精神文化。針對主科及特色課

程，將教學方式簡述如下： 

(1) 國語科： 

A. 上課時結合學生生活經驗，引起學生學習動機，再帶領學生概覽

課文及生字教學。其次，說明字詞並解釋文意，接著進行內容深

究與形式分析。最後，進行綜合統整與作文教學，並指導學生回

家完成習作。 
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B. 每次打完上課鐘後，由老師帶領全班念課文，以求溫習及收心之

效。 

C. 平時考試：每週進行生字聽寫及課後小考。 

(2) 數學科： 

A. 數學科的教學重點是引導孩子養成思考的習慣和能力，因此不會

急於告訴學生最簡單快速的解題方法，而是著重建立孩子學習數

學的興趣和信心。課堂上大量提供學生思考與練習的機會，讓學

生說出自己的解題方式，尊重學生的想法，給予支持和讚美，營

造多元開放的學習氣氛。 

B. 每個單元內分數個小節，每堂課的進度約為一小節。隨著每次的

進度，學習重點層層累進，每堂課會指定適量的作業讓學生回家

練習（數習、數練等等）。每個單元結束後，安排統整練習做為

回家功課（數練卷）。 

C. 隨堂利用課本或練習題加深學生印象，老師即時批改，以便進行

補救教學。除了隨堂練習，亦會進行平時評量（小考），以檢視

學生學習成效。 

D. 學習數學猶如堆疊積木般，需持續接觸與時常練習，家長可視學

生能力，平日在家進行加深加廣的練習。 

E. 平時考試：課後小考。 

(3) 多元體驗 

A. 如學校有宣導需求也會利用本堂課進行，交通安全、反毒宣導、

防災知識等等，以建立學生正確之價值觀。 

B. 如本堂課沒有學校宣導，將以生活自理學習為主，如潔牙、如

廁、洗碗盤、打掃等等，練習學生小肌肉的運動之餘，也能開始

生活自理等好習慣。 

(4) 精神文化 

    本堂課以泰雅族時序的精神為主，以平板、問題討論等多元方式

進行教學，讓學生接軌世界餘也不忘記自己身在德拉楠部落的獨特。 

 

3、 評量方式 

(1) 依教學目標的不同，採多元的評量方式，不以紙筆測驗為唯一的評

量，而有作業、發表、操作、報告、學習態度……等向度。段考分數

高低並非唯一的評量依據，平時各項表現都是考核學習成果的重點。

評量結果不是用來獎懲孩子的工具，重要的是親師能參考結果，幫助

孩子快樂有效的學習。請鼓勵孩子平日即注意學習態度的培養，養成

良好習慣。為保護學生隱私，不公開學生成績及排名，家長如有需

要，請自行向老師洽詢。 

(2) 國語、數學、部落時農 

1、 定期評量：50％ 

2、 平時成績：50％（含習作、平時考、上課表現、上台發表、學習
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單、小組討論等） 

(3) 導師時間/週會 

1、 學期成績：100％（上課表現和小組討論等） 

 

8、 本學期教學進度 

依學校行事曆完成教學進度，根據學生程度調整難易度。 

 

9、 家長配合事項 

(1) 回家作業 

(1) 每天確實查閱聯絡簿與各科作業，並配合督促訂正與簽名。 

(2) 為培養孩子做事負責、積極的好習慣，請引導孩子放學後盡快完成作

業。 

(3) 請勿直接讓孩子抄襲習作解答或其他作業答案。 

(2) 聯絡簿：聯絡簿是親師溝通的橋樑，請您務必每天查看簽名，掌握孩子學

習狀況，以便即時糾正與鼓勵，在家中，孩子有優良表現也請記載，請家

長善加利用，不論家長有何問題都可寫於聯絡簿中，老師會盡量回覆讓家

長瞭解。 

(3) 其它：平日班級特色活動歡迎家長共襄盛舉，貢獻您的專長，陪伴孩子成

長，豐富孩子的學習生活。 

10、 親師交流管道 

(1) 平日可以透過聯絡簿或電話（0986750571）與老師聯繫相關事項。 

(2) 學生請假請先告知，遇緊急狀況或病假時： 

A. 可打老師手機，若未及接聽，可傳簡訊。 

B. 可打電話至班級電話 02-26616124#103或學校電話 02-26616124請接

電話的執勤人員代為轉告。 


